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La prensa desde
el margen
por lliana Olmedo

Una historia literaria alternativa
Si las dindmicas centro-margen que
construyen la historia literaria pare-
cen, en ocasiones, infranqueables,
estas pueden agudizarse ain més en el
caso de las mujeres, sobre todo cuando
ellas ejercen géneros tradicionalmen-
te cuestionables o poco normativos
como el testimonio, el reportaje o la crénica. Quiza por eso,
los estudios acerca del exilio republicano espanol tardaron
mucho en poner en la mira la valiosa participacién de las
escritoras en el periodismo.

La inclusion de las periodistas en la historia intelectual es
un largo proceso que ha pasado por distintas estaciones y abar-
cado varias décadas. El principal obstéculo se encuentra en que
los textos creados por exiliados se mueven en realidades de
fronteras fluctuantes y culturalmente dificiles de determinar.

memoria:
las mujeres
del exilio

A menudo ignoradas por la historia
literaria, las escritoras del exilio se
enfrentaron a los prejuicios de su

tiempo desde el periodismo y la
escritura de la intimidad. Lograron
transmitir un testimonio elocuente de
su vida y su época.

& Periodismoy

Como ha anotado el critico Ignacio Soldevila en Historia de la
novela espariola (1936-2000): 1a incorporacién de los autores exi-
liados en manuales durante los primeros veinticinco afios del
franquismo era escasa y se mencionaban desde el descono-
cimiento, pues “se limitaban a poner de relieve la obra ante-
rior al comienzo de la guerra civil. Véanse, como ejemplos, los
manuales de Angel Valbuena Prat (1968) o José Maria Castro
Calvo (1967), ambos catedraticos universitarios”

La categoria literatura del exilio como entidad aparte e
independiente empez6 a consolidarse y se uni6 a la creacion
de una lista de autores que se reiteraba en los estudios poste-
riores. Esta reincidencia robusteci6 un canon que apuntalé
el tomo vin de la Historia critica de la literatura espaiiola (1984),
en el que se estudiaba con detalle a Ayala, Sender, Aub y
Andgjar, y que solo mencionaba a Aird, Carrasquer, Masip,
Otaola, Serrano Poncela, Granell y Chabds y, en el conjun-
to de mujeres, a Chacel, Carnés, Carreno, Guilarte, Leén y
Mistral. Este texto sirvi6 de fuente a manuales dirigidos a
diferentes niveles escolares. A partir de este momento, la
aparicion de algunos exiliados en las historias de la litera-
tura se hizo mas frecuente y aumento su valor simbdlico, ya
que los manuales no solo difunden la existencia de un autor
y un texto, sino que lo popularizan.
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Fue hasta el final de la década de los ochenta cuando se
emprendieron proyectos con el objetivo particular de exca-
var en los pantanos del pasado y sacar a la luz los movi-
mientos de mujeres y su trabajo en la resistencia. Asi se
publicaron los testimonios de activistas como Nieves Castro
y Consuelo Garcia, pero fue hasta los aos noventa que la
atencion se centré en la obra de las intelectuales del exilio.

Parte esencial de este proceso es el surgimiento del
Grupo de Estudios del Exilio Literario (Gexel) de la
Universidad Auténoma de Barcelona en 1993. En su pagi-
na explica que “se plantea como tarea prioritaria y urgente
la reconstruccién de la memoria histérica, cultural y litera-
ria del exilio espaiiol de 1939, tarea de evidentes implica-
ciones éticas y politicas”. A partir de este esfuerzo arranca
una labor de recuperacién gradual y progresiva. Algunas de
sus ramas se fueron fortaleciendo, pero otras seguian sien-
do auténticos campos inexplorados, como el estudio de las
escritoras, y mas de las que habian trabajado en la pren-
sa, que se relego al Gltimo cajon. Entre los muchos factores
que provocaron la ausencia de las periodistas en la histo-
ria de la literatura se pueden enumerar: el sesgo de género
—la escritura femenina se consideraba de menor calidad—; el
periodismo se juzgaba una labor incidental —secundaria al
trabajo de ficcion—, y la dificultad para acceder a los textos.
Es mas, esta recuperacion se emprendi6é mayoritariamen-
te hacia el principio del siglo xx1, veinticinco afios después
de la muerte de Franco y del fin de la dictadura. Las prime-
ras en ser conocidas fueron las exiliadas cercanas a grupos
ya can6nicos como Rosa Chacel, Concha Méndez, Maria
Zambrano, Ernestina de Champourcin o Maria Teresa
Leon (vinculadas a los poetas del 27). A los que se sumaron
las activistas y politicas que habian desempefiado papeles
relevantes durante la Reptblica, como Federica Montseny,
Clara Campoamor e Isabel Oyarzibal. Al ser identificado
un grupo se les nombré la otra generacion del 27 o las sinsombre-
ro, porque fueron mujeres que transgredieron las normativas
sociales, rechazaron el sombrero y desafiaron la autoridad.
Existia, asi, una conciencia de género que condujo a estas
intelectuales a demandar derechos y a utilizar las publica-
ciones peri6dicas como foro.

Las mujeres en la discusion publica

En el comienzo del siglo xx, el perfil del intelectual se defi-
ni6 al convertirse en figura pablica habilitada para exigir
demandasy derechos en los medios periédicos. A las inte-
lectuales, la prensa les permitié acceder al espacio publico,
no solo al acercarse a sus lectores, sino que, al ser repor-
teras, salieron a la calle, en principio vedada a las muje-
res. La calle pertenecia a sectores de mujeres repudiadas o
menospreciadas por la sociedad: prostitutas, obreras, viu-
das o institutrices.

Entre las principales periodistas de preguerra destaca-
ron Magda Donato, seudénimo de Carmen Eva Nelken,
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Matilde Muiioz, Josefina Carabias y Luisa Carnés. Aunque
también cabe mencionar a las intelectuales que tuvieron
una presencia constante en los medios periédicos como
Carmen de Burgos, Silvia Mistral, Margarita Nelken,
Concha Méndez, Mercedes Pinto y Maria Teresa Leon, por
citar algunas. Estas escritoras atestiguaron en sus articulos el
nuevo perfil femenino. Trazaron un retrato sobre las nuevas
mujeres, que intentaban superar una tradicion fuertemen-
te arraigada y dejaron atrds el afiejo papel de dngel del bogar,
de esposa y madre, para revelar el surgimiento de la mujer
moderna, independiente, auténoma y liberada sexualmen-
te. Esto reflejaba una de las disyuntivas claves del periodo:
el enfrentamiento entre tradicién y modernidad a raiz del
cambio politico, que generaba también una transformacion
social. Estas intelectuales representan una perspectiva mas
de los muchos proyectos que constituyen la modernidad
republicana. Proyecto que el exilio fractura.

Durante la guerra, varios intelectuales justificaron su actua-
ci6n en la retaguardia con el trabajo realizado con la plumayy,
con este argumento, varias mujeres periodistas afianzaron su
actividad en las publicaciones periddicas coordinadas por el
Frente Popular. Carnés, Nelken y Donato publicaron malti-
ples articulos, entrevistas, cronicas y reportajes en la revista
Estampa, que habia sido expropiada en cuanto se desato el con-
flicto armado. En estos textos refirieron tanto los pormeno-
res de la guerra como las transformaciones del rol femenino:
las nuevas profesiones, las mudanzas de los modos de vida o las
conductas que se consideraban adelantadas de las mujeres.
No obstante, las tareas efectuadas por las mujeres en la reta-
guardia se justificaban porque implicaban el papel tradicio-
nal de la madre, como la confeccién de vestidos y uniformes,
la sanidad, las actividades de abastecimiento y el cuidado de
heridos, ancianos y nifios. En el articulo “Nuestras comparie-
ras de Barcelona”, publicado en Mundo Obrero, Nelken elogia-
ba este rol: “como solo vosotras sabéis que a veces, para que
no les faltara ese calor de hogar, respondisteis a esa solicitud
maternal de los companeros; para que hubiera pan cuando
ya no habia, o toallas limpias para que se refrescaran lavan-
dose los que no tenian ya nocién del tiempo ni del escozor
de la piel abrasada por el cansancio; solo vosotras sabéis que
a veces, sin decirlo y sin que nadie sospechara, os jugasteis
la vida” La misma autora, en un articulo aparecido en Frente
Rojo, destacaba la numerosa participacion femenina en la reta-
guardiay concluia: “Tal vez sea, esta transformacion de nues-
tras mujeres, una de las caracteristicas de esta guerra que mas
convenga subrayar.”

Estas intelectuales entienden la nota periodistica como
documento histérico. De ahi que el testimonio se convierta en
una poética que se traslada a sus creaciones de ficcién. Como
Carnés lo hace en Téa rooms (1934), subtitulada novela reportaje.
De esta forma, los textos periodisticos se convierten en herra-
mientas que documentan la obra de estas autoras preocupa-
das por revelar la realidad social y politica.



Al concluir el conflicto bélico, estas periodistas conti-
nuaron desarrollando su actividad en publicaciones perio-
dicas de los lugares de exilio. Las revistas fundadas por
exiliados, como Romance, Ultramar o Las Esparias, ayuda-
ron a renovar el panorama cultural local, ya que bajo su
influencia se conformaron mas tarde los primeros suple-
mentos culturales, los cuales dieron espacio a escritores e
ilustradores, nuevos y consagrados, mexicanos y espafio-
les. No se trataba solo de mantener activa una vocacion,
sino de salir adelante ante la necesidad econémica. Ello
también las motivé a colaborar en las publicaciones mexi-
canas como Taller, Rueca, Cuadernos Americanos o La Espiga
y el Laurel. A diferencia de los intelectuales masculinos,
que fueron aceptados con rapidez y soltura, las mujeres
periodistas se enfrentaron a la resistencia del entorno. La
participacién de Nelken en la prensa mexicana se fue res-
tringiendo con el transcurso del tiempo hasta constrenirse a
la critica de arte. Mientras que su hermana, Magda Donato,
se concentrd en la literatura infantil y dejé de lado el tra-
bajo de reportera a pesar de que, antes de la guerra, habia
publicado numerosos reportajes, incluso de inmersién, en
los que se hacia pasar por una empleada para documentar
el trabajo en un hotel o por una paciente para mostrar la
cotidianidad de un hospital psiquidtrico. Tanto Mercedes
Pinto como Luisa Carnés desarrollaron una importante
labor en la prensa de sociales, también llamada del cora-
z6n. Este desplazamiento respondia a una sociedad que se
negaba a abrir los espacios publicos a las mujeres y a acep-
tarlas como poseedoras de opinién.

Ciertamente, en el México de los afios cincuenta, la
mayoria de las periodistas eran relegadas a secciones de
minimo alcance. De esta manera, Mercedes Pinto man-
tuvo durante anos una columna en la que resolvia dudas y
preguntas con el seudénimo Sor Suplicio; con él alcanzé tal
fama que fue invitada a participar cada semana en el progra-
ma de Manolo Fébregas en el canal 13. En la necrolégica de
Pinto, aparecida el 27 de octubre de 1976 en El Universal, defi-
nian su labor: “daba consejos, no de cura o de lider, sino de
mujer experimentada que era”. Del mismo modo, los articu-
los de una periodista de experiencia como Carnés se encon-
traron junto a notas como el Buzén Sentimental a cargo de
Maria Antonieta, en el popular diario La Prensa. Un ejemplo
es el texto, publicado en ese medio, titulado “sCon medias o
sin ellas?”. Esta pregunta surgia frente a las dificultades de
las mujeres para conseguir pantimedias en 1943, cuando la
guerra mundial provocaba la escasez de diversos productos.
Carnés, en la mejor linea reporteril que habia aprendido en
Estampa, sali6 a las calles mexicanas a preguntar la opinién
de los ciudadanos. Mientras las mujeres consideraban las
medias dispensables porque se podian sustituir por la raya
que se pintaba a lo largo de la pantorrilla—y que, de acuerdo
con Carnés, constituia una prictica habitual—, para los hom-
bres, las piernas desnudas perdian elegancia. El reconocido

actor David Silva respondié: “Las medias son el mayor ali-
ciente para el amor, y ellas suponen la parte mds afectiva del
gancho con que nos pescan las seforas.” A partir de estos
testimonios la autora concluyé que las medias creaban un
conflicto entre economia y exigencia masculina. En estos
articulos, Carnés filtré las criticas a la misma sociedad que
notificaba. Sus temas solian dirigirse a un publico femeni-
no identificado con el ama de casa, hablaban de maquilla-
jes, vestidos y organizacion del gasto. Por su parte, Pinto,
ademas de escribir en las secciones dedicadas a las muje-
res, en sus muchas columnas, publicadas en México, Chile,
Uruguay, Argentina y Cuba, realiz6 una critica frontal a la
situacién femenina.

Con el tiempo, Carnés se convirtié en la redactora
principal de esta seccidn y este trabajo fue su ingreso mds
importante desde marzo de 1943 hasta 1961. A la escrito-
ray critica mexicana Maria Elvira Bermtdez no dejaba de
asombrarle que una novelista de talento como Luisa Carnés
tuviera que ganarse el pan en el periodismo mds popular
y rudimentario, pero claramente en esa circunstancia no
contaba con demasiadas alternativas. De hecho, Carnés
compartié area de trabajo en La Prensa con Magdalena
Mondragén, periodista y escritora mexicana, encargada de
editar la seccién de noticias policiacas (robos, secuestros,
atracos, etc.), que se desempenié como la primera directora
de un diario en México. Ambas fueron reporteras pione-
ras, que lograron encargarse de secciones completas. Otras
periodistas que padecieron situaciones similares fueron
Esperanza Veldzquez, Adelina Zendejas, Elvira Vargas,
Rosa Castro, Maria Luisa Ocampo y Rosario Sansores. Esta
escritora sufrié la misma marginacién que Carnés y, aun-
que también era poeta, solo fue aceptada como periodista
en las secciones de sociales del diario Hoy y del Novedades,
donde publicé la columna “Rutas de emocién” acerca de
las clases altas y medias en el México de los afos cincuen-
ta. Su poesia, de hecho, solia ser calificada de cursi. La estu-
diosa Rosa Maria Valles Ruiz ha senialado que, en los afios
sesenta en México, las mujeres consiguieron “pasar de las
secciones sociales a las culturales”, pero eso no significé que
pudieran hablar de politica, que siguié vedada hasta fina-
les de la década.

A pesar de estas restricciones, las intelectuales del exilio
espanol mostraron las sociedades en las que vivian y suma-
ron esfuerzos para transformar el papel social y politico de
las mujeres en Latinoamérica. Asi, dialogaron no solo con
sus contemporaneas, sino con una tradicién narrativa feme-
nina precedente rastreable en sus articulos, crénicas y rese-
fias. Con su labor, abrieron el camino a las creadoras del
futuro. ~
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